
深部静脈血栓症(DVT)とは
心臓へと血液を戻す血管（静脈）に血の塊
（血栓）ができて血管をふさいでしまう病気です

血栓ができやすい方
・長距離の移動をされた方
（エコノミークラス症候群）

・寝たきりの方
・最近手術を受けた方
・避妊薬などホルモン剤を飲んでいる方
・深部静脈血栓症を起こしたことがある方

どんな検査で調べるの？
・静脈エコー
・採血（Dダイマーなど）
・造影CT
・胸部レントゲン

Pick Up!!
静脈エコーとは？
静脈を圧迫して、つぶれるかどうかをみていく検査です。
正常では静脈がつぶれて動脈のみ描出されます。
血栓があると圧迫しても静脈がつぶれません。 血栓あり 正常
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