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新しい医師のご紹介

１月から治験が始まります

　はじめまして、12月より内科として勤務になりました渡部努です。
　内科認定医を取得することを目標に日々研鑽していきたいと
思います。
　スタッフ、受診者、地域住民との対話を大事にし、協力していき
たいと思います。
　どうぞよろしくお願い致します。

内科　渡部　努

　平成27年１月から糖尿病治療薬の治験が始まりますので紹介します。
日本で承認されているインスリンをベースとし、糖尿病治療の治験薬または疑薬を加えて
HbA1cの変動をチェックします。１人の被験者さんに対し59週間の観察で、予定人数は８人
です。
　被験者さんには定期的に身体測定や血液検査の他、心電図や食事負荷の検査をして戴きま
す。検査や薬剤以外のフォローは治験会社のスタッフが一手に引き受けてくれますが、我々病
院職員も被験者さんが安心・安全に生活できるよう心がけていきます。
　現在の治験は「はい、やりたいです！」と手を挙げてもすぐにできるわけではありません。
厳しい審査をクリアしなければできません。せっかく巡ってきた機会ですので、しっかり対応
していきます。

薬剤科　山田　新

〒 病院の住所が
変わります。

平成27年１月31日から病院の住所が変更になります。
埼玉県三郷市幸房745番地　→　埼玉県三郷市中央四丁目５番地１
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ごあいさつ

事務長　加藤　守史

三郷中央総合病院　検査科紹介三郷中央総合病院　検査科紹介

Ｑ．検査科って？
Ａ．業務は検体検査と生理機能検査に分けられます。

栄養科より

検体検査：患者様からお預かりした血液や尿に含まれる成分を測定しています
生理検査：心電図、エコー検査、呼吸機能検査、睡眠時無呼吸検査、脳波等を
　　　　　検査しています　※詳しくは当院ホームページをご覧ください

当院検査科では、臨床検査技師19名にて
迅速・正確な検査データを24時間体制で
臨床に提供できるよう心がけております。
普段は中央検査室にて業務しています。
11月より新たに採血業務にも加わりまし
た。検査に関して、質問や疑問等ございま
したら気軽にお声かけください。

とろとろ焼きとろとろ焼き
長いもは、亜鉛やカリウム、鉄などのミネラルやビタミンB群、ビタミンCなど
の栄養成分がバランスよく含まれています。また、消化酵素のアミラーゼなど
が多く含まれているため食後の消化を助ける働きがあります。
是非おためし下さい。

材料：2人分

①長いもをすりおろし、卵を1個割り入れよく混ぜる
②フライパンにオリーブオイルを熱し、①を入れ、オムレツの要領で焼き、形を整える。
③お皿に移し、ポン酢をかける。
④小口切りにした葱と鰹節を適量乗せる。

 （1 人分）
エネルギー 148kcal
塩分相当量 1.4g

長いも 150g
卵 1個
オリーブオイル 大さじ1
ポン酢 大さじ2
葱 適量
鰹節 適量

　新年明けましておめでとうございます。
　皆様には、清々しい新春をお迎えのこととお喜び申し上げます。
　昨年、当院では近年の動脈硬化性疾患の増加や地域のニーズの高まりから循環器セン
ターを立ち上げました。これまで通り緊急対応が不可欠な疾患にも対応すべく当直とオ
ンコールにより24時間体制を敷き、今後は患者様を専門的のみならず総合的に診療をし
ていきます。この循環器センターの立ち上げにともない128マルチスライスCTを導入
いたしました。設備、人員を充実させこれまで以上に適切で安全かつ円滑な診療体系を
構築していきます。
　また、昨年は三郷市より住民健診を実施できる医療機関として指定を受けました。
　万が一異常値が出た際にも各診療科の専門医と相談し、当該部門の診療科に早急にご
案内するなど、病院内ならではの特性と機動性を活かした健康診断を実施していきます。
　地域の医療と健康増進に貢献していくことができるように、病院全体で一丸となって
努めていきたいと思います。
　本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。
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